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ใหผู้ท้  ำงำนมีชีวิตและสภำพ
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พระรำชบญัญติัสุขภำพแห่งชำติ

ประมวลกฎหมำยอำญำ

กฎหมำยแพง่และพำณิชย์

พระรำชบญัญติัผูสู้งอำย ุ



รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจกัรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ 

มีบทบญัญติัในมำตรำ ๔ ก ำหนดให ้
“ศกัด์ิศรีควำมเป็นมนุษย ์สิทธิเสรีภำพ และควำมเสมอภำคของ
บุคคลยอ่มไดรั้บควำมคุม้ครอง และปวงชนชำวไทยยอ่มไดรั้บ
ควำมคุม้ครองตำมรัฐธรรมนูญเสมอกนั”



รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจกัรไทย

มำตรำ ๒๗ วรรคสำม และวรรคส่ี ก ำหนดให้

“กำรเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคล ไม่วำ่ดว้ยเหตุควำม
แตกต่ำงในเร่ืองถ่ินก ำเนิด เช้ือชำติภำษำ เพศ อำย ุควำมพิกำร 
สภำพทำงกำยหรือสุขภำพ สถำนะของบุคคล ฐำนะทำงเศรษฐกิจ
และสงัคม…  หรือเหตุอ่ืนใด จะกระท ำมิได ้รวมถึงมำตรกำรท่ีรัฐ
ก ำหนดข้ึนเพ่ือขจดัอุปสรรคหรือส่งเสริมใหบุ้คคลใชสิ้ทธิและ
เสรีภำพไดเ้ช่นเดียวกบับุคคลอ่ืน หรือเพ่ือคุม้ครองหรืออ ำนวย
ควำมสะดวกใหแ้ก่เดก็ สตรี ผูสู้งอำย ุคนพิกำรหรือผูด้อ้ยโอกำส
ยอ่มไม่ถือวำ่เป็นกำรเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรม…”



รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจกัไทย  

มำตรำ ๓๘ วรรคสอง ก ำหนดให้
“บุคคลซ่ึงมีอำยเุกินหกสิบปีและไม่มีรำยไดเ้พียงพอแก่กำรยงัชีพ และ
บุคคลผูย้ำกไร้ยอ่มมีสิทธิไดรั้บกำรช่วยเหลือท่ีเหมำะสมจำกรัฐตำมท่ี
กฎหมำยบญัญติั”
มำตรำ ๕๕ ก ำหนดให้
“รัฐตอ้งด ำเนินกำรใหป้ระชำชนไดรั้บบริกำรสำธำรณสุขท่ีมี
ประสิทธิภำพอยำ่งทัว่ถึง...”



พระรำชบญัญติัสุขภำพแห่งชำติ            
พ.ศ. ๒๕๕๐

• ก ำหนดสิทธิและหนำ้ท่ีดำ้นสุขภำพ ไวด้งัน้ี
มำตรำ ๕ “บุคคลมีสิทธิในกำรด ำรงชีวิตในส่ิงแวดลอ้มและสภำพแวดลอ้ม
ท่ีเอ้ือต่อสุขภำพ

บุคคลมีหนำ้ท่ีร่วมกบัหน่วยงำนของรัฐในกำรด ำเนินกำรใหเ้กิด
ส่ิงแวดลอ้มและสภำพแวดลอ้มตำมวรรคหน่ึง”
มำตรำ ๖ วรรคสอง  “ สุขภำพของเดก็ คนพิกำร คนสูงอำย ุคนดอ้ยโอกำส
ในสงัคมและกลุ่มคนต่ำง ๆ ท่ีมีควำมจ ำเพำะในเร่ืองสุขภำพตอ้งไดรั้บกำร
สร้ำงเสริมและคุม้ครองอยำ่งสอดคลอ้งและเหมำะสมดว้ย”



พระรำชบญัญติัสุขภำพแห่งชำติ

มาตรา ๗
• ขอ้มูลดำ้นสุขภำพของบุคคล เป็นควำมลบั เปิดเผยใน
ประกำรท่ีน่ำจะท ำใหเ้สียหำยไม่ได ้เวน้แต่กำรเปิดเผยนั้น
เป็นไปตำมควำมประสงคข์องบุคคลนั้นหรือมีกฎหมำย
ใหเ้ปิดเผย 

มาตรา ๙
• จะใชผู้รั้บบริกำรเป็นส่วนหน่ึงของกำรทดลองในงำนวจิยั 
ตอ้งแจง้ใหท้รำบล่วงหนำ้ และตอ้งไดรั้บควำมยนิยอม
เป็นหนงัสือก่อน  ควำมยนิยอมจะเพิกถอนเม่ือใดกไ็ด ้

ฝ่าฝืนมาตรา

๗ และ ๙
• ตอ้งระวำงโทษจ ำคุกไม่เกินหกเดือน หรือปรับไม่เกิน
หน่ึงหม่ืนบำท หรือทั้งจ ำทั้งปรับ (ควำมผดิยอมควำมได)้



พระรำชบญัญติัสุขภำพแห่งชำติ 

มาตรา ๑๒ 
• บุคคลมีสิทธิท ำหนงัสือแสดงเจตนำไม่ประสงคจ์ะรับ
บริกำรสำธำรณสุขท่ีเป็นไปเพียงเพื่อยดืกำรตำยในวำระ
สุดทำ้ยของชีวติหรือเพื่อยติุกำรทรมำนจำกกำรเจ็บป่วยได้

วรรค สอง 
และวรรคสำม

• กำรด ำเนินกำรตำมหนงัสือแสดงเจตนำวรรคหน่ึง ให้
เป็นไปตำมหลกัเกณฑแ์ละวธีิกำรท่ีก ำหนดในกฎกระทรวง

• เม่ือผูป้ระกอบวชิำชีพดำ้นสำธำรณสุขไดป้ฏิบติัตำมเจตนำ
ของบุคคลตำมวรรคหน่ึงแลว้ มิใหถื้อวำ่กำรกระท ำนั้น
เป็นควำมผดิและใหพ้น้จำกควำมรับผดิทั้งปวง



กฎกระทรวง
ก ำหนดหลกัเกณฑแ์ละวธีิกำรด ำเนินกำรตำมหนงัสือแสดงเจตนำไม่ประสงคจ์ะรับ

บริกำรสำธำรณสุขท่ีเป็นไปเพียงเพื่อยดืกำรตำยในวำระสุดทำ้ยของชีวิตหรือเพื่อยติุ
กำรทรมำนจำกกำรเจบ็ป่วย พ.ศ. ๒๕๕๓ (ประกำศรำชกิจจำนุเษกษำ วนัท่ี ๒๒ 
ตุลำคม ๒๕๕๓) ***

- หนงัสือตอ้งมีควำมชดัเจน  หนงัสือท ำท่ีใดกไ็ด้
- ใหย้ืน่หนงัสือ ท ำหนงัสือยืน่ต่อผูป้ระกอบวิชำชีพสำธำรณสุขโดยไม่ชกัชำ้
- หนงัสืออำจยกเลิก เปล่ียนแปลงได ้ใหถื้อฉบบัสุดทำ้ยท่ีไดย้ื่นต่อผูป้ระกอบ

วิชำชีพเวชกรรมผูรั้บผิดชอบกำรรักษำเป็นฉบบัท่ีมีผลบงัคบั
*** กำรท ำหนงัสือแสดงเจตนำ (Living Will หรอื Advance 

Directives) ไม่ใช่
กำรุณยฆำต หรือปรำณีฆำต (Euthanasia หรอื Mercy Killing)



กฎหมำยอำญำ

• กฎหมำยอำญำเป็นกฎหมำยท่ีวำ่ดว้ยควำมผดิและโทษ ซ่ึงอำจ
เป็นฐำนควำมผิดตำมประมวลกฎหมำยอำญำ หรือ
พระรำชบญัญติัอ่ืน ๆ โดยกฎหมำยจะบญัญติัไวว้ำ่กำรกระท ำ
หรือกำรละเวน้กำรกระท ำอยำ่งใด เป็นควำมผดิ

• โทษตำมประมวลกฎหมำยอำญำ ๕ สถำนคือ ประหำรชีวิต 
จ ำคุก กกัขงั ปรับ และริบทรัพยสิ์น (มำตรำ ๑๘)



ประมวลกฎหมำยอำญำ

• มำตรำ ๕๙  บุคคลจะตอ้งรับผดิในทำงอำญำกต่็อเม่ือไดก้ระท ำโดยเจตนำ 
เวน้แต่จะไดก้ระท ำโดยควำมประมำท ในกรณีท่ีกฎหมำยบญัญติัใหต้อ้ง
รับผดิเม่ือไดก้ระท ำโดยประมำท หรือเวน้แต่ในกรณีท่ีกฎหมำยบญัญติั
ไวโ้ดยแจง้ชดัใหต้อ้งรับผดิแมไ้ดก้ระท ำโดยไม่เจตนำ

กำรกระท ำโดยเจตนำ ไดแ้ก่กำรกระท ำโดยรู้ส ำนึก    
ในกำรท่ีกระท ำและในขณะเดีนวกนัผูก้ระท ำประสงคต่์อผล   
หรือยอ่มเลง็เห็นผลของกำรกระท ำนั้น



ลกัษณะควำมผิด 
กฎหมำยอำญำ

• ควำมผดิต่อชีวิต (มำตรำ ๒๘๘- ๒๙๒)

• ควำมผดิต่อร่ำงกำย (มำตรำ ๒๙๕- ๓๐๐)
• ควำมผดิฐำนทอดท้ิงเดก็ คนป่วยเจบ็หรือคนชรำ (มำตรำ ๓๐๑-๓๐๘
• ควำมผดิต่อเสรีภำพ (มำตรำ ๓๐๙-๓๒๑)
• ควำมผดิฐำนเปิดควำมลบั (มำตรำ ๓๒๒-๓๒๕)
• ควำมผดิเก่ียวกบัเพศ (มำตรำ ๒๗๖-๒๘๗)
• ควำมผดิเก่ียวกบัทรัพย ์ (มำตรำ ๓๓๔-๓๖๖)



ควำมผิดฐำนทอดท้ิงเดก็ คนป่วยเจบ็
หรือคนชรำ (มำตรำ ๓๐๑-๓๐๘

• ม. ๓๐๗ ผูใ้ดมีหนำ้ท่ีตำมกฎหมำยหรือตำมสญัญำตอ้งดูแล
ผูซ่ึ้งพึ่งตนเองมิไดเ้พรำะอำย ุควำมป่วยเจบ็ กำยพิกำรหรือจิตพิกำร ทอดท้ิง
ผูซ่ึ้งพึ่งตนเองมิไดน้ั้นเสียโดยประกำรท่ีน่ำจะเป็นเหตุใหเ้กิดอนัตรำยแก่ชีวิต 
ตอ้งระวำงโทษจ ำคุกไม่เกินสำมปี หรือปรับไม่เกินหกหม่ืนบำท หรือทั้งจ  ำ
ทั้งปรับ 



ควำมผดิต่อเสรีภำพ 
(มำตรำ ๓๐๙-๓๒๑)

• ม. ๓๐๙ ผูใ้ดข่มขืนใจผูอ่ื้นใหก้ระท ำกำรใด ไม่กระท ำกำรใด หรือจ ำ
ยอมต่อส่ิงใด  โดยท ำใหก้ลวัวำ่จะเกิดอนัตรำยต่อชีวิต ร่ำงกำย เสรีภำพ 
ช่ือเสียงหรือทรัพยสิ์นของผูถู้กข่มขืนใจนั้นเองหรือของผูอ่ื้น หรือโดย
ใชก้ ำลงัประทุษร้ำยจนผูถู้กข่มขืนใจตอ้งกระท ำกำรนั้น ไม่กระท ำกำร
นั้น หรือจ ำยอมต่อส่ิงนั้น ตอ้งระวำงโทษจ ำคุกไม่เกินสำมปี หรือปรับ
ไม่เกินหกหม่ืนบำทหรือทั้งจ ำทั้งปรับ



ควำมผดิเก่ียวกบัทรัพย ์ 
(มำตรำ ๓๓๔-๓๖๖)

• ม. ๓๓๔ ผูใ้ดเอำทรัพยข์องผูอ่ื้น หรือท่ีผูอ่ื้นเป็นเจำ้ของรวมอยูด่ว้ยไป
โดยทุจริต ผูน้ั้นกระท ำควำมผดิฐำนลกัทรัพย ์ตอ้งระวำงโทษจ ำคุก     
ไม่เกินสำมปี และปรับไม่เกินหกหม่ืนบำท

• ม. ๓๓๗ ผูใ้ดข่มขืนใจผูอ่ื้นใหย้อมใหห้รือยอมจะใหต้นหรือผูอ่ื้นได้
ประโยชน์ในลกัษณะท่ีเป็นทรัพยสิ์น โดยใชก้ ำลงัประทุษร้ำย หรือโดย
ขู่เขญ็วำ่จะท ำอนัตรำยต่อชีวิต ร่ำงกำย เสรีภำพ ช่ือเสียงหรือทรัพยสิ์น
ของผูถู้กขู่เขญ็หรือของบุคคลท่ีสำม จนผูถู้กข่มขืนใจยอม ผูน้ั้นกระท ำ
ควำมผดิฐำนกรรโชก ตอ้งระวำงโทษจ ำคุกไม่เกินหำ้ปี และปรับไม่เกิน
หน่ึงแสนบำท...



กฎหมำยแพง่และพำณิชย์

• คดีแพง่ คือ กำรท่ีบุคคลผูไ้ดรั้บควำมเสียหำยหรือไดรั้บ
ผลกระทบเก่ียวกบัสิทธิ หรือหนำ้ท่ีของบุคคลท่ีมีอยูต่ำมกฎหมำย
ก ำหนด ใชสิ้ทธิฟ้องร้องต่อศำลท่ีมีอ  ำนำจพิจำรณำคดีแพง่ เพื่อให้
ศำลสัง่ใหคู่้กรณีชดใชค่้ำเสียหำยหรือปฏิบติัตำมสญัญำ หรือ
ตำมท่ีกฎหมำยก ำหนด



ละเมิด

ละเมิด เป็นศพัทใ์นทำงกฎหมำยแพง่ ตำมประมวลกฎหมำย
แพง่และพำณิชย ์มำตรำ ๔๒๐  ไดบ้ญัญติัวำ่

ผู้ใดจงใจหรือประมาทเลนิเล่อท าต่อบุคคลอ่ืนโดยผดิกฎหมาย 
ให้เขาเสียหายถึง แก่ชีวติกด็ ีแก่ร่างกายกด็ ีเสรีภาพกด็ ีทรัพย์สิน
หรือสิทธิอย่างใดอย่างหน่ึง ท่านว่าผู้น้ันท าละเมิดจ าต้องใช้        
ค่าสินไหมทดแทนเพ่ือการนั้น



พระรำชบญัญติัผูสู้งอำยุ

พระรำชบญัญติัผูสู้งอำย ุพ.ศ. ๒๕๔๖  (ฉบบัท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๕๓  และ 
(ฉบบัท่ี ๓) พ.ศ.๒๕๖๐

เป็นกฎหมำยเฉพำะท่ีคุม้ครองดูแล  รับรองสิทธิและสวสัดิภำพ  
ผูสู้งอำย ุก ำหนดใหมี้
• คณะกรรมกำรผูสู้งอำยแุห่งชำติ (กผส.) 
• กองทุนผูสู้งอำยุ
• กรมกิจกำรผูสู้งอำยุ
• สิทธิและสวสัดิกำรผูสู้งอำย ุ(มำตรำ ๑๑) และอ่ืน ๆ



พระรำชบญัญติัผูสู้งอำยุ

• มำตรำ ๓ ก ำหนดควำมหมำย 
“ผูสู้งอำย”ุ

พระรำชบญัญติั
ผูสู้งอำยุ

• บุคคลซ่ึงมีอำยเุกิน ๖๐ ปี
บริบูรณ์ข้ึนไป และมีสญัชำติ
ไทย

ผูสู้งอำยุ
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• พระรำชบญัญติัผูสู้งอำย ุพ.ศ. ๒๕๔๖ 
มำตรำ ๑๑ ก ำหนดใหผู้สู้งอำยมีุสิทธิไดรั้บกำร
คุม้ครอง กำรส่งเสริมและกำรสนบัสนุนในดำ้น
ต่ำง ๆ ดงัน้ี
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สิทธิและ
สวัสดิการ
ผู้สูงอายุ

๒.กำรศึกษำ กำร
ศำสนำและขอ้มูล

ข่ำวสำร

๓. กำรประกอบ
อำชีพ ฝึกอำชีพท่ี

เหมำะสม

๖. ช่วยเหลือค่ำ
โดยสำรยำนพำหนะ

23

๑ กำรแพทยแ์ละกำร
สำธำรณสุข

๔. การพฒันาตนเอง 
การมีส่วนร่วมใน
กจิกรรมทางสังคม

๕.การอ านวยความ
สะดวกและความ

ปลอดภัย



สิทธิและ
สวัสดิการ
ผู้สูงอายุ

๘.กำรช่วยเหลือซ่ึงไดรั้บ
อนัตรำยจำกถูกทำรุณกรรม
แสวงหำประโยชน์มิชอบ 

หรือถูกทอดท้ิง

๙. กำรใหค้ ำแนะน ำปรึกษำ
ด ำเนินกำรในทำงคดี  และ
กำรแกไ้ขปัญหำครอบครัว

๑๒. กำรสงเครำะห์
ในกำรจดักำรศพ
ตำมประเพณี

24

๗.กำรยกเวน้ค่ำเขำ้
ชมสถำนท่ีของรัฐ

๑๐. การช่วยเหลือด้านที่พกัอาศัย
อาหารและเคร่ืองนุ่งห่ม
ตามความจ าเป็นอย่างทั่วถงึ

๑๑.การจ่ายเงนิเบีย้ยงัชีพ 
เป็นรายเดือนอย่างทั่วถงึ

และเป็นธรรม



สิทธิและ
สวัสดิการ
ผู้สูงอายุ

๑๓. กำรจดับริกำรสถำนท่ี
ท่องเท่ียว กำรจดักิจกรรม
กีฬำและนนัทนำกำร ตำมท่ี
คณะกรรมกำรผูสู้งอำยุ

แห่งชำติก ำหนด

๑๔. กำรจดับริกำรอ ำนวยควำม
สะดวกดำ้นพิพิธภณัฑ ์โบรำณสถำน 
หอจดหมำยเหตุ และกำรจดักิจกรรม

ดำ้นศำสนำ ศิลปะ วฒันธรรม

๑๕.ดำ้นกำรลดหยอ่นภำษีเงิน
ได ้และกำรลดหยอ่นภำษี
ใหแ้ก่ผูบ้ริจำคทรัพยสิ์น เงิน

ใหแ้ก่กองทุนผูสู้งอำยุ

๑๖. ดำ้นกองทุน
ผูสู้งอำยุ
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๑. ด้านการแพทย์และการสาธารณสุข 

ผู้สูงอายุได้รับการจัดช่องทางพิเศษเฉพาะ เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับบริการ

ที่สะดวก รวดเร็ว เช่น  การจัดล าดับการให้บริการ ช่องทางการ

ให้บริการเจาะเลือดส าหรบัผู้สูงอายุที่นัง่รถเขน็ หรือรถนอน ฯลฯ
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• ๒. ดำ้นกำรศึกษำ กำรศำสนำ และขอ้มูลข่ำวสำร 
ผูสู้งอำยไุดรั้บ  กำรจดัศูนยก์ำรเรียนรู้ในชุมชน และใหมี้หลกัสูตร

กำรศึกษำเก่ียวกบัผูสู้งอำย ุตั้งแต่กำรศึกษำขั้นพื้นฐำน ถึงขั้นอุดมศึกษำ
อยำ่งต่อเน่ือง ทั้งในระบบและนอกระบบ และตำมอธัยำศยั  
มีรำยกำรต่ำง ๆ เพื่อผูสู้งอำยุ
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• ๓. ดำ้นกำรประกอบอำชีพ  กำรฝึกอำชีพท่ีเหมำะสม
ผูสู้งอำยไุดรั้บขอ้มูล ค ำปรึกษำ ข่ำวสำรตลำดแรงงำน กำรจดัหำงำน 
รับสมคัรงำน บริกำรขอ้มูลทำงอำชีพ กำรอบรม และฝึกอำชีพ โดยมี     

ศูนยก์ลำงขอ้มูลทำงอำชีพและต ำแหน่งงำนส ำหรับผูสู้งอำยเุป็นกำรเฉพำะ 
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• ๔. ดำ้นกำรพฒันำตนเอง
ผูสู้งอำยไุดรั้บ กำรส่งเสริมและสนบัสนุนกลุ่มหรือชมรมผูสู้งอำย ุใหมี้

ส่วนร่วมในกิจกรรมทำงสงัคมภำยในชุมชน และ/หรือระหวำ่งชุมชน และ
ส่งเสริมกำรใชศ้กัยภำพผูสู้งอำย ุโดยเพิ่มกำรจดักิจกรรมทำงกีฬำ 
นนัทนำกำร และกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ
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• ๕. ดำ้นกำรอ ำนวยควำมสะดวกและควำมปลอดภยัใน
อำคำรสถำนท่ี ยำนพำหนะ บริกำรสำธำรณะอ่ืน ๆ 
กำรจดัสภำพแวดลอ้มท่ีเหมำะส ำหรับผูสู้งอำย ุกำรดูแล   
ช่วยเหลือจำกเจำ้หนำ้ท่ี กำรบริกำรสะดวก รวดเร็ว    
ปลอดภยั กำรจดัพำหนะอ ำนวยควำมสะดวก
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• ๖. ดำ้นกำรลดหยอ่นค่ำโดยสำร กำรอ ำนวยควำมสะดวก
ในกำรเดินทำงกำรรถไฟแห่งประเทศไทย
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๗. ดำ้นกำรยกเวน้ค่ำเขำ้ชมสถำนท่ีของรัฐ เช่น พิพิธภณัฑสถำน
แห่งชำติ  อุทยำนแห่งชำติ อุทยำนประวติัศำสตร์ สถำนท่ีท่องเท่ียวในควำม
รับผดิชอบขององคก์ำรอุตสำหกรรมป่ำไม ้และองคก์ำรสวนพฤกษศำสตร์ 
เป็นตน้  
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• ๘. ดำ้นกำรช่วยเหลือผูสู้งอำย ุซ่ึงไดรั้บอนัตรำยจำกกำรถูก
ทำรุณกรรม หรือถูกแสวงหำประโยชน์โดยมิชอบดว้ยกฎหมำย 
หรือถูกทอดท้ิง

กรณีดงักล่ำวจะไดรั้บกำรช่วยเหลือตำมประกำศกระทรวงกำรพฒันำ
สงัคมและควำมมัน่คงของมนุษย ์เร่ืองก ำหนดหลกัเกณฑ ์วิธีกำร และ
เง่ือนไขกำรคุม้ครอง กำรส่งเสริม และกำรสนบัสนุนช่วยเหลือผูสู้งอำยซ่ึุง
ไดรั้บอนัตรำยจำกกำรถูกทำรุณกรรมฯ และกำรใหค้  ำแนะน ำ ปรึกษำ
ด ำเนินกำรอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งในทำงกำรแกไ้ขปัญหำครอบครัว
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• ๙. กำรใหค้  ำแนะน ำปรึกษำ ด ำเนินกำรอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง
ในทำงคดี และในกำรแกไ้ขปัญหำครอบครัว
ตวัอยำ่ง เช่น สนบัสนุนเงินค่ำใชจ่้ำยกำรจำ้งทนำย  ค่ำธรรมเนียมข้ึนศำล              

ค่ำวำงเงินประกนัปล่อยตวัชัว่ครำว  เป็นตน้

38



• ๑๐. ดำ้นกำรช่วยเหลือดำ้นท่ีพกัอำศยั อำหำรและ
เคร่ืองนุ่งห่มใหต้ำมควำมจ ำเป็นอยำ่งทัว่ถึง
ผูสู้งอำยท่ีุเดือดร้อนจะไดรั้บควำมช่วยเหลือตำมประกำศ

กระทรวงกำรพฒันำสงัคมและควำมมัน่คงของมนุษย ์เร่ืองก ำหนด
หลกัเกณฑ ์วธีิกำร และเง่ือนไขกำรคุม้ครอง กำรส่งเสริม และกำร
สนบัสนุน กำรจดัท่ีพกัอำศยั อำหำร เคร่ืองนุ่งห่มใหผู้สู้งอำยตุำม
ควำมจ ำเป็นอยำ่งทัว่ถึง
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• ๑๑. ดำ้นกำรช่วยเหลือเบ้ียยงัชีพ
• ผูสู้งอำยซ่ึุงมีคุณสมบติัตำมหลกัเกณฑ ์และมีสญัชำติไทย ไม่เป็น

ผูไ้ดรั้บสวสัดิกำรหรือสิทธิประโยชน์อ่ืนใดจำกหน่วยงำนของรัฐ 
รัฐวสิำหกิจ หรือองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (อปท.) ท่ีไดจ้ดัให้
อยำ่งเป็นประจ ำ จะไดรั้บกำรช่วยเหลือเงินเบ้ียยงัชีพเป็นรำยเดือน
ตลอดชีวติ โดยแบ่งตำมช่วงอำยแุบบขั้นบนัได
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ช่วงอายุ เงินเบีย้ยงัชีพ  เดิม ใหม่  ปีงบประมาณ 
๒๕๖๕

อำย ุ๖๐-๖๙ ปี ๖๐๐ บำทต่อเดือน ๗๐๐ บำทต่อเดือน

อำย ุ๗๐-๗๙ ปี ๗๐๐ บำทต่อเดือน ๘๕๐ บำทต่อเดือน

อำย ุ๗๐-๘๙ ปี ๘๐๐ บำทต่อเดือน ๑,๐๐๐ บำทต่อเดือน

อำย ุ๙๐ ปีข้ึนไป ๑,๐๐๐ บำทต่อเดือน ๑,๒๕๐ บำทต่อเดือน
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• ๑๒. กำรสงเครำะห์ในกำรจดักำรศพตำมประเพณี 
ผูสู้งอำยุมีคุณสมบัติตำมเกณฑ์  อยู่ในครอบครัวท่ียำกจนตำมขอ้มูล   

ควำมจ ำเป็นพื้นฐำน (จปฐ.) ของกรมกำรพฒันำชุมชนกระทรวงมหำดไทย
หรือกรุงเทพมหำนคร หรือเมืองพทัยำ ไม่มีญำติหรือมีญำติแต่มีฐำนะ
ยำกจนไม่สำมำรถจดักำรศพตำมประเพณีได ้ ผูสู้งอำยยุำกจนและไม่ไดรั้บ
กำรส ำรวจ จปฐ.  ให้นำยกเทศมนตรี หรือนำยกองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบล 
หรือก ำนนัหรือผูใ้หญ่บำ้น ฯลฯ  เป็นผูอ้อกหนงัสือรับรอง  
จะไดรั้บกำรช่วยเหลือรำยละ ๓,๐๐๐ บำท  
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• ๑๓. กำรจดับริกำรสถำนท่ีท่องเท่ียว กำรจดักิจกรรมกีฬำ 
และสนัทนำกำรตำมท่ีคณะกรรมกำรผูสู้งอำยแุห่งชำติ
ก ำหนด  
กำรบริกำรตรวจสุขภำพ ทดสอบสมรรถภำพทำงร่ำงกำย  กำรใชบ้ริกำร

ในสนำมกีฬำ สวนสุขภำพ ลำนกีฬำแอโรบิค สนำมเปตอง หอ้งออกก ำลงั
กำย  กำรเขำ้ร่วมกิจกรรมต่ำง ๆ เช่น กำรแข่งกีฬำ กำรลีลำศ  เป็นตน้
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• ๑๔. กำรจดับริกำรเพื่ออ ำนวยควำมสะดวกดำ้นพิพิธภณัฑ์
โบรำณสถำน หอจดหมำยเหตุแห่งชำติ และกำรจดักิจกรรมดำ้น
ศำสนำ ศิลปะ และวฒันธรรม ตำมท่ีคณะกรรมกำรผูสู้งอำยุ
แห่งชำติก ำหนด 
เช่น ลิฟต ์พื้นเรียบ รำวบนัได ทำงลำด รำวจบัในหอ้งน ้ำ  จดัเจำ้หนำ้ท่ี

อ ำนวยควำมสะดวกและปลอดภยัส ำหรับผูสู้งอำย ุจดับริกำรรถเข็น   เป็น
ตน้
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• ๑๕. ดำ้นกำรลดหยอ่นภำษีเงินได ้และกำรลดหยอ่นภำษี
ใหแ้ก่ผูบ้ริจำคทรัพยสิ์น เงิน ใหแ้ก่กองทุนผูสู้งอำยุ

ผูเ้ล้ียงดูบิดำ มำรดำ ไดรั้บกำรลดหยอ่นภำษีเงินได ้จ ำนวน 
๓๐,๐๐๐ บำท

ผูบ้ริจำคทรัพยสิ์น เงิน ใหแ้ก่กองทุนผูสู้งอำยุ สำมำรถน ำ
ใบเสร็จไปลดหยอ่นภำษีได้
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๑๖. ดำ้นกองทุนผูสู้งอำยุ
ผูสู้งอำยไุดรั้บ กำรใหกู้ย้มืเงินทุนประกอบอำชีพรำยบุคคล และรำยกลุ่ม

ส ำหรับผูสู้งอำย ุโดยตอ้งช ำระคืนเป็นรำยงวด ภำยในระยะเวลำไม่เกิน ๓ ปี 
โดยไม่มีดอกเบ้ีย

48



กฎหมำยอ่ืน ๆ 

• พระรำชบญัญติัวำ่ดว้ยกำรกระท ำควำมผดิเก่ียวกบั
คอมพิวเตอร์ พ.ศ. ๒๕๖๐ (ฉบบัท่ี ๒) มีผลใชบ้งัคบั    
เม่ือวนัท่ี ๒๔ พฤษภำคม ๒๕๖๐
สรุปสำระส ำคญั พ.ร.บ. คอมพิวเตอร์ ท่ีหลำย ๆ คน
ควรพึงระวงัเพื่อกำรใชส่ื้อสงัคมออนไลนอ์ยำ่งถูกกฎหมำย  
ตวัอยำ่ง เช่น
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พ.ร.บ. คอมพิวเตอร์

• กำรฝำกร้ำนใน Facebook, IG ถือเป็นสแปม ปรับ 200,000 บำท
• ส่ง sms โฆษณำ โดยไม่ไดรั้บควำมยนิยอม ใหผู้รั้บสำมำรถปฏิเสธ

ขอ้มูลนั้นได ้ไม่เช่นนั้นถือเป็นสแปม ปรับ ๒๐๐,๐๐๐ บำท
• ส่ง email ขำยของ ถือเป็นสแปม ปรับ ๒๐๐,๐๐๐ บำท
• กด Like ไดไ้ม่ผดิ พ.ร.บ.คอมพิวเตอร์ ยกเวน้กำรกดไลค ์เป็นเร่ือง

เก่ียวกบัสถำบนั เส่ียงเขำ้ข่ำยควำมผดิมำตรำ 112 หรือมีควำมผดิร่วม

• กด Share ถือเป็นกำรเผยแพร่ หำกขอ้มูลท่ีแชร์มีผลกระทบต่อผูอ่ื้น 
อำจเขำ้ข่ำยควำมผดิตำม พ.ร.บ.คอมพิวเตอร์ โดยเฉพำะท่ีกระทบต่อ
บุคคลท่ีสำม
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พ.ร.บ. คอมพิวเตอร์

• ไม่โพสตส่ิ์งลำมก อนำจำร ท่ีท ำใหเ้กิดกำรเผยแพร่สู่ประชำชนได้
• กำรโพสตเ์ก่ียวกบัเดก็ เยำวชน ตอ้งปิดบงัใบหนำ้ ยกเวน้เม่ือเป็น

กำรเชิดชู ช่ืนชม อยำ่งใหเ้กียรติ
• กำรใหข้อ้มูลเก่ียวกบัผูเ้สียชีวติ ตอ้งไม่ท ำใหเ้กิดควำมเส่ือมเสีย

ช่ือเสียง หรือถูกดูหม่ิน เกลียดชงั ญำติสำมำรถฟ้องร้องไดต้ำม
กฎหมำย
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พ.ร.บ. คอมพิวเตอร์

• กำรโพสตด่์ำวำ่ผูอ่ื้น ภำพของผูอ่ื้นท่ีเกิดจำกกำรสร้ำงข้ึน ไม่มี
ขอ้มูลจริง หรือถูกตดัต่อ เติม หรือดดัแปลง ท ำใหผู้อ่ื้นนั้นเสีย
ช่ือเสียง ถูกดูหม่ิน เกลียดชงั หรือไดรั้บควำมอบัอำย  มีโทษจ ำคุก
ไม่เกิน 3 ปี ปรับไม่เกิน 200,000 บำท

• ไม่ท ำกำรละเมิดลิขสิทธ์ิผูใ้ด ไม่วำ่ขอ้ควำม เพลง รูปภำพ หรือ
วิดีโอ

• ส่งรูปภำพแชร์ของผูอ่ื้น เช่น สวสัดี อวยพร ไม่ผดิ ถำ้ไม่เอำภำพไป
ใชใ้นเชิงพำณิชย ์หำรำยได้
กองบญัชาการต ารวจสนัติบาล:https://www.sbpolice.go.th/news/ 52



ส่ือสงัคมออนไลน์  ข่ำวปลอม
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พระรำชบญัญติัคุม้ครองขอ้มูลส่วนบุคคล

พระรำชบญัญติัคุม้ครองขอ้มูลส่วนบุคคล  เป็นกฎหมำยท่ีไดบ้ญัญติัรับรอง
และยนืยนัสิทธิควำมเป็นส่วนตวัของขอ้มูลส่วนบุคคลของประชำชนเอำไว ้
โดยคุม้ครองประชำชนในฐำนะเจำ้ของขอ้มูลส่วนบุคคลจำกกำรกระท ำท่ี
ไม่ชอบดว้ยกฎหมำย 

- กรณีท่ีเกิดเหตุกำรณ์ละเมิดขอ้มูลส่วนบุคคล 
- กำรก ำหนดใหอ้งคก์รต่ำง ๆ ท่ีมีกำรเกบ็รวบรวม ใช ้หรือเปิดเผย

ขอ้มูลส่วนบุคคลตอ้งมีฐำนทำงกฎหมำยในกำรประมวลผล  กำรใชข้อ้มูล 
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ชอบดว้ยกฎหมำยและเพียงเท่ำท่ีจ ำเป็น มีควำม
โปร่งใส และค ำนึงถึงควำมเป็นธรรมต่อเจำ้ของขอ้มูลส่วนบุคคล
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เร่ืองท่ีตอ้งรู้เก่ียวกบั PDPA

• กำรเกบ็รวบรวม ใช ้หรือเปิดเผยขอ้มูลส่วนบุคคลเพื่อประโยชน์ส่วนตวั 
หรือกิจกรรมในครอบครัว ไดรั้บกำรยกเวน้
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เร่ืองท่ีตอ้งรู้เก่ียวกบั PDPA
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• ส านักงานปลดักระทรวงดจิิทลัเพ่ือเศรษฐกจิและสังคม

• เฟสบุ๊ค:https://www.facebook.com/pdpc.th
• เวบ็ไซต์: http://www.pdpc.or.th



อำ้งอิง 
• พระรำชบญัญติัผูสู้งอำย ุพ.ศ. ๒๕๔๖ และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี ๒) พ.ศ. 

๒๕๕๓
• ขอ้มูลจำกกรมกิจกำรผูสู้งอำย ุ เวบ็ไซต ์https://www. Dop.go.th
• รูปภำพ จำก th.deppsit photos.com/stok.photos./ผูสู้งอำยุ
• https://www.thaifranchisecenter.com/info/show.php
• ขอ้มลูจาก: https://www.marketingoops.com/news/viral- update/computer-law/

• คู่มือ PDPA ส ำหรับประชำชน โดยส ำนกังำนคณะกรรมกำรคุม้ครองขอ้มูลส่วน
บุคคล ฉบบั ๒๓ มิถุนำยน ๒๕๖๕
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สวสัดี และขอใหทุ้กท่ำนโชคดี ค่ะ 
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