
โครงการอบรม เร่ือง “เขียนเรซูเม่ให้ปัง จบใหม่ยังไงก็ได้งาน” 
ส าหรับนักศึกษาชัน้ปีที่ 4 และนักศึกษาที่สนใจ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหดิล 

 
 
1.  หลักการและเหตุผล: 
 ปัจจุบนัมีผู้ ส ำเร็จกำรศึกษำในระดบัปริญญำตรี จำกสถำบนัอุดมศึกษำต่ำง ๆ จ ำนวนมำกกว่ำ 
300,000 คน ต่อปี ซึ่งท ำให้เกิดกำรแข่งขนัในตลำดแรงงำน  โดยในปีกำรศึกษำ 2562 นี ้คณะสำธำรณสุข
ศำสตร์ มหำวิทยำลยัมหิดล มีนกัศึกษำท่ีคำดว่ำจะส ำเร็จกำรศึกษำในระดบัปริญญำตรี จ ำนวน 188 คน  
งำนบริหำรกำรศกึษำและกิจกำรนกัศกึษำ จงึเล็งเห็นควำมส ำคญัของกำรเตรียมควำมพร้อมนกัศกึษำก่อน
ก้ำวเข้ำสู่โลกแห่งกำรท ำงำน เพรำะกำรท่ีนักศึกษำจะได้งำนขึน้อยู่กับกำรได้รับกำรเรียกสัมภำษณ์จำก
แหล่งงำน กำรได้รับเรียกสัมภำษณ์ก็ขึน้อยู่กับเรซูเม่ ดังนัน้ กำรมีเรซูเม่ท่ีดี จึงเป็นสิ่งจ ำเป็นส ำหรับ
นกัศกึษำท่ีก ำลงัจะส ำเร็จกำรศกึษำและก ำลงัหำงำน เพ่ือก้ำวเข้ำสูชี่วิตกำรท ำงำนในอนำคต  
  งำนบริหำรกำรศกึษำและกิจกำรนกัศึกษำ จึงได้ก ำหนดจดัให้มีโครงกำรอบรม เร่ือง “เขียนเรซูเม่
ให้ปัง จบใหม่ยงัไงก็ได้งำน”  ให้กบันกัศกึษำระดบัปริญญำตรีท่ีคำดวำ่จะส ำเร็จกำรศกึษำ และนกัศกึษำท่ี
สนใจ โดยได้รับควำมอนุเครำะห์จำก บริษัท ซุ เปอ ร์ เรซู เม่  จ ำกัด ด ำเนินธุรกิจด้ำนเว็บไซต์ คือ 
jobtopgun.com ซึ่งเป็นเว็บไซต์ท่ีใช้ในกำรหำงำน สมัครงำน และเว็บไซต์ superresume.com ซึ่งเป็น
เว็บไซต์ท่ีให้บริกำรเขียนเรซูเม่ออนไลน์ ให้กำรสนบัสนุนวิทยำกรพิเศษ ท่ีมีควำมเช่ียวชำญในกำรแนะน ำ
กำรสมคัรงำนในกำรจดัโครงกำรอบรมฯ ครัง้นี ้
 
2. วัตถุประสงค์: 
 1. เพ่ือเตรียมควำมพร้อมด้ำนตำ่ง ๆ แก่นกัศกึษำ ก่อนก้ำวเข้ำสูโ่ลกแหง่กำรท ำงำนในอนำคต 
 2. เพ่ือให้นักศึกษำเรียนรู้ขัน้ตอนและเคล็ดลับกำรเขียนใบเรซูเม่ และเทคนิคกำ เข้ำรับกำร
สมัภำษณ์งำน 
 
3.  ผู้เข้าร่วมกิจกรรม:  นกัศกึษำระดบัปริญญำตรี ชัน้ปีท่ี 4 จ ำนวน 188 คน  และนกัศกึษำท่ีสนใจ 
 
4.  ระยะเวลาด าเนินการ:  วนัพธุท่ี  4  ธนัวำคม  2562  เวลำ 13.00 – 16.00 น. ณ ห้องประชมุ ชัน้ 4  
         อำคำรเทพนม เมืองแมน  (อำคำร 5 ชัน้ 4) 
 
5.  วิธีการด าเนินการ:  กำรบรรยำย แลกเปล่ียน และฝึกปฏิบตัจิริง  
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6.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ:  นกัศกึษำท่ีจะส ำเร็จกำรศกึษำ ได้เรียนรู้วิธีกำรเขียนจดหมำยสมคัรงำน
ขัน้ตอนและเคล็ดลบักำรเขียนใบเรซูเม ่และเทคนิคกำรสมัภำษณ์งำน 
 
7.  การประเมินผลโครงการ: มีกำรจดัท ำแบบประเมินควำมพึงพอใจ และ Pretest/ Posttest โครงกำรฯ 
เพ่ือน ำผลท่ีได้จำกกำรประเมินมำปรับปรุงแก้ไขในกำรจดักิจกรรมครัง้ตอ่ไป 
 
8.  ผู้รับผิดชอบโครงการ:  รองคณบดีฝ่ำยกำรศกึษำและเทคโนโลยีสำรสนเทศ และงำนบริหำรกำรศกึษำ
และกิจกำรนกัศกึษำ 
 


