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โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
“พัฒนาศักยภาพเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ เจ้าหนา้ที่ประจําหนว่ยปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อ และ
เจ้าหน้าทีห่น่วยปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อประจําด่านควบคุมโรคระหว่างประเทศ (CDCU-Border)” 

 
หลักการและเหตุผล 
 
ตามประกาศคณะกรรมการโรคติดต่อระหว่างชาติ( พ.ศ. 2559) กําหนดให้ผู้ที่ได้รับการแต่งต้ังให้เป็นเจ้าหน้าที่
ในหน่วยปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อจะต้องผ่านการฝึกอบรมในหลักสูตรระบาดวิทยา หรือการเฝ้าระวังทาง
สาธารณสุข การป้องกันหรือการควบคุมโรคติดต่อที่กรมควบคุมโรคกําหนดหรือกรมควบคุมโรครับรอง เพ่ือให้
เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อมีความพร้อมสามารถรับมือกับภาวะที่มีการระบาดของโรคติดต่อรวมถึงภาวะ
ฉุกเฉินด้านสาธารณสุขได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
ขอบเขตเนื้อหาหลักสูตร 

• หลักระบาดวิทยาและธรรมชาติของการเกิดโรค 

• การเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาและการตรวจจับโรคและภัยสุขภาพ 

• สถิติการวัดโรคและการวิเคราะห์ข้อมูลระบาดวิทยาเชิงพรรณนา 

• การสอบสวนทางระบาดวิทยา 

• การเขียนรายงานการสอบสวนโรค กรุณานําผลการสอบสวนโรคมาฝึกเขียนด้วย (ถ้ามี) 

• กฎอนามัยระหว่างประเทศ พ.ศ. 2548 (IHR 2005) 

• พระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 

• การประเมินความเสี่ยงกรณีเกิดการระบาดหรือกรณีฉุกเฉนิทางสาธารณสุข 

• การสื่อสารความเสี่ยง (Risk communication) 

• การเก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ/ฝึกปฏิบัติ 
 
วิทยากรการอบรม 

 โดย นายแพทย์ ดร.โสภณ  เอ่ียมศิริถาวร สาํนักโรคติดต่อทั่วไป กรมควบคุมโรค  
กระทรวงสาธารณสุข และทีมผูท้รงคณุวุฒิจาก ภาควิชาระบาดวิทยา คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาลัยแพทยศาสตรพ์ระมงกุฏเกล้า 
 
จํานวนผูเ้ข้ารบัการอบรม  จํานวน 30 คน 
 
 



ค่าลงทะเบียน   คนละ 6,000 บาท (หกพันบาทถ้วน) 
  รวมค่าอาหารกลางวัน/อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม/ค่าวิทยากร/ค่าเอกสารและวัสดุการ
ฝึกอบรม 
 
วัน / เวลาดําเนินการ / สถานที ่

รุ่นที่ 5 วันที่  27-30  พฤษภาคม 2562  เวลา  08.30-17.00 น. 
รุ่นที่ 6 วันที่  26-29  สิงหาคม  2562    เวลา  08.30-17.00 น. 

• สถานที ่  
 ห้องบรรยาย 3303  อาคาร 3 ช้ัน 3 ภาควิชาระบาดวิทยา คณะสาธารณสุขศาสตร์   

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 



การอบรมพัฒนาศักยภาพเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ เจ้าหน้าที่หน่วยปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อ (CDCU) 
และเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อประจําด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ (CDCU-Border) 

ประจําปีงบประมาณ 2562 
 รุ่นที่ 5 วันที่  27-30  พฤษภาคม  2562  

รุ่นที่ 6 วันที่  26-29  สิงหาคม  2562 
ห้องบรรยาย 3303 อาคาร 3 ชั้น 3 ภาควิชาระบาดวิทยา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  

ร่วมกับ สํานักโรคติดต่อทั่วไป และ สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

วันที่ เวลา เนื้อเรื่อง ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ วิทยากร 

8.00-8.45 ลงทะเบียนผู้เข้ารับการอบรม   

8.45-9.00 ประธานกล่าวเปิดการอบรม กล่าวต้อนรับผู้เข้ารับการอบรม นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร 
ผอ.สํานักโรคติดต่อทั่วไปกรมควบคุมโรค
กระทรวงสาธารณสุข 

9.00-10.30 บรรยาย หัวข้อ หลักระบาด
วิทยาและธรรมชาติการเกิดโรค 

• อธิบายความหมายและธรรมชาติของระบาดวิทยา และกิจกรรมทางระบาดวิทยา 

• อธิบายปัจจัยสามทางระบาดวิทยาและความสัมพันธ์ 

• อธิบายกระบวนการเกิดโรค ธรรมชาติของการเกิดโรคและการกระจายของโรค 

• อธิบายความเชื่อมโยงระหว่างกระบวนการเกิดโรคและการกระจายของโรค 

• อธิบายการประยุกต์ระบาดวิทยาเพื่อควบคุมโรคและแก้ปัญหาสุขภาพ 

นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร 
ผู้อํานวยการสํานักโรคติดต่อทั่วไป 
กรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข 

27 พฤษภาคม 2562 
หรือ 

26 สิงหาคม 2562 

10.30-12.00 บรรยาย หัวข้อ การเฝ้าระวัง
ทางระบาดวิทยาและการ
ตรวจจับโรคและภัยสุขภาพ 

• อธิบายความหมายและขั้นตอนการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาได้ 

• อธิบายชนิดของการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาได้ 

• สามารถตรวจจับเหตุการณ์ผิดปกติโรคและภัยสุขภาพได้ 

• ประโยชน์จากการนําข้อมูลเฝ้าระวังไปใช้ในการควบคุมโรคได้ 

นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร 
ผู้อํานวยการสํานักโรคติดต่อทั่วไป 
กรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข 
 

 12.00-13.00  รับประทานอาหารกลางวัน  



วันที่ เวลา เนื้อเรื่อง ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ วิทยากร 

13.00-15.00 บรรยาย หัวข้อ การสื่อสาร
ความเสี่ยง  
(Risk communication) 

• สามารถอธิบายแนวคิดการสื่อสารความเสี่ยงกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเกี่ยวกับเหตุการณ์
ที่เกิดขึ้น 

• สามารถออกแบบการเขียน และนําเสนอในช่องทางการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 

ผศ.ดร.มลินี สมภพเจริญ 
ภาควิชาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

15.00-17.00 บรรยาย หัวข้อ การเฝ้าระวัง
ทางระบาดวิทยาและการ
ตรวจจับโรคและภัยสุขภาพ 

• การเฝ้าระวัง 5 ระบบ 5 มิติ 

• การจัดตั้งระบบเฝ้าระวังพิเศษ การเฝ้าระวังโรคที่ช่องทางเข้าอออกประเทศและใน
พื้นที่ชายแดน 

• การเลือกใช้วิธีการและอุปกรณ์ในการตรวจจับโรคและภัยสุขภาพ 

• การประเมินความเสี่ยงกรณีเกิดการระบาดหรือกรณีฉุกเฉินทางสาธารณสุข 

• ความสําคัญ ขั้นตอนการประเมินความเสี่ยง การวิเคราะห์ และการสรุปผลความเสี่ยง
การนําผลไปใช ้

พญ ภาวินี ด้วงเงิน  
หัวหน้ากลุ่มงานโรคติดต่อ  
สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค  
กระทรวงสาธารณสุข 

28 พฤษภาคม 2562  
หรือ  

27 สิงหาคม 2562 

8.30-12.00 บรรยาย หัวข้อ สถิติการวัดโรค
และการวิเคราะห์ข้อมูลระบาด
วิทยาเชิงพรรณนา 

• เลือกใช้สถิติเชิงพรรณนาในการแสดงการเกิดการกระจายทางระบาดวิทยาของโรคได้
อย่างเหมาะสม : จํานวน อัตราส่วน สัดส่วน อัตรา 

• สามารถวิเคราะห์การกระจายของการเกิดโรคตามลักษณะ คน เวลา และสถานที่ได้ 

• สามารถนําเสนอข้อมูลการกระจายของการเกิดโรคด้วยวิธีการที่เหมาะสม 

• สามารถวิเคราะห์สถานการณ์ แนวโน้ม การเปลี่ยนแปลงและตรวจจับการระบาดได้ 

อ.จงกล  โพธิ์แดง 
ภาควิชาระบาดวิทยา  
คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 
 
 
 
 

 12.00-13.00  รับประทานอาหารกลางวัน  



13.00-16.00 บรรยาย หัวข้อ การประเมิน
ความเสี่ยงและจัดการกรณีเกิด
การระบาดหรือกรณีเกิดภาวะ
ฉุกเฉินทางสาธารณสุขระหว่าง
ประเทศ ณ ช่องทางเข้าออก
ประเทศ 

• ความหมาย ความสําคัญของการประเมินความเสี่ยงฯ/ประเภทของความเสี่ยง 

• ขั้นตอนของการประเมินความเสี่ยงฯ และวิเคราะห์ความเสี่ยงฯ 

• การสรุปผลการประเมินความเสี่ยงฯ และนําผลไปใช้ 

• หน้าที่ของเจ้าหน้าที่ด่านฯ กรณีเกิดการระบาดหรือกรณีฉุกเฉินทางสาธารณสุข 

• การจัดการของด่านฯ กรณีเกิดการระบาดหรือกรณีฉุกเฉินทางสาธารณสุข 

• แนวทางการติดต่อ / ประสานงานกับหน่วยงานภาคเครือข่ายที่เกี่ยวข้องกรณีเกิดการ
ระบาดหรือกรณีฉุกเฉินทางสาธารณสุข 

พญ.วราลักษณ์ ตังคณะกุล   
รองผู้อํานวยการสํานักโรคติดต่อทั่วไป 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

16.00-17.00  • ฝึกปฏิบัติการเกี่ยวกับการใช้สถิติวิเคราะห์เชิงพรรณนาในการวัดการกระจายของโรค อ.จงกล  โพธิ์แดง 

วันที่ เวลา เนื้อเรื่อง ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ วิทยากร 

8.30-12.00 บรรยาย หัวข้อ การสอบสวน
ทางระบาดวิทยา 

• สามารถอธิบายแนวคิด หลักการและประโยชน์ของการสอบสวนโรคได้ 

• สามารถอธิบายขั้นตอนการสอบสวนผู้ป่วยเฉพาะรายได้ 

• สามารถอธิบายขั้นตอนการสอบสวนการระบาดแบบ Out break เบื้องต้นได้ 

• สามารถระบุเกณฑ์ในการสอบสวนผู้ป่วยหรือการระบาดที่สําคัญ 

• สามารถระบุสาเหตุและควบคุมโรคได้ทันเวลา 

พ.ท.นพ.ภพกฤต   ภพธรอังกูร 
ภาควิชาจุลชีววิทยา กองการศึกษา  
วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า 

12.00-13.00  รับประทานอาหารกลางวัน  

13.00-16.00 ฝึกปฏิบัติ “การสอบสวนทาง
ระบาดวิทยา” 

• สามารถสอบสวนโรคได้อย่างถูกต้องตามขั้นตอน พ.ท.นพ.ภพกฤต   ภพธรอังกูร 
ภาควิชาจุลชีววิทยา กองการศึกษา  
วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า 

29 พฤษภาคม 2562 
หรือ  

28 สิงหาคม 2562 

16.00-17.00 บรรยาย หัวข้อ การเขียน
รายงานสอบสวนโรค 

• อธิบายรูปแบบการเขียนรายงานสอบสวนโรค 

• สามารถเขียนรายงานสอบสวนโรคได้ 
 

พ.ท.นพ.ภพกฤต   ภพธรอังกูร 
ภาควิชาจุลชีววิทยา  กองการศึกษา 
วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า 

 
 



วันที่ เวลา เนื้อเรื่อง ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ วิทยากร 

8.30-9.30 บรรยาย หัวข้อ กฎอนามัย
ระหว่างประเทศ พ.ศ.2548 
(IHR 2005) 

• อธิบายหลักการดําเนินงานตามกรอบกฎอนามัยระหว่างประเทศ พ.ศ. 2548 และ 
ความมั่นคงทางสขุภาพโลก (GHSA-Global Health Security Agenda)ของ
ประเทศไทยได้ 

• การดําเนินงานของประเทศไทยตาม Joint External Evaluation หรือ IHR-JEE ทั้ง 
19 ประเด็นวิชาการ 

น.สพ.ธีรศักดิ์ ชักนํา 
สํานักระบาดวิทยา  
กรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข 

9.30-11.00 บรรยาย หัวข้อ พระราชบัญญัติ
โรคติดต่อ พ.ศ.2558 

• อธิบายโครงสร้างของพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 ได้ในเบื้องต้น 

• อธิบายบทบาทหน้าที่ของเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อและหน่วยปฏิบัติการควบคุม
โรคติดต่อ 

• ระบุชื่อโรคติดต่ออันตรายได้อย่างถูกต้อง 

• อธิบายระยะเวลาที่แจ้ง ออกสอบสวนโรคเมื่อพบผู้ป่วยโรคติดต่ออันตรายและ
โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวัง และการประกาศโรคระบาด 

• คณะทํางานช่องทางเข้าออกประเทศ (องค์ประกอบ/บทบาทหน้าที่) 

• อธิบายค่าปรับต่างๆ ได้พอสังเขป 

น.สพ.ธีรศักดิ์ ชักนํา 
สํานักระบาดวิทยา  
กรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข 

11.00-12.00  • การนําเสนอตัวอย่างการใช้เทคโนโลยีเพื่อระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา รศ.ดร.อรุณรักษ์ คูเปอร์ มีใย / 
อ.จงกล  โพธิ์แดง 
ภาควิชาระบาดวิทยา  
คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

0 พฤษภาคม 2562 
หรือ  

29 สิงหาคม 2562 
 
 

 

12.00-13.00  • รับประทานอาหารกลางวัน  



13.00-16.00 
 

บรรยาย และฝึกปฏิบัติ 
“การเก็บตัวอย่างส่งตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการ” 

• สามารถทํา Rectal Swab, Throat Swab, Nasal Swab, Nasopharyngeal swab 
ได้ถูกต้อง 

• สามารถเก็บตัวอย่างน้ําและอาหาร ส่งตรวจสิ่งแวดล้อมเบื้องต้นได้ เช่น การตรวจ
คุณภาพน้ํา อากาศ ตัวอย่างเลือดและปัสสาวะส่งตรวจ Zika 

• สามารถระบุรายละเอียดข้อมูลที่จําเป็นบนอุปกรณ์เก็บตัวอย่างและส่งตรวจศูนย์
ตรวจได้อย่างถูกต้อง 

น.สพ.ธีรศักดิ์ ชักนํา 
สํานักระบาดวิทยา  
กรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข และคณะ 

 16.00-16.30 พิธีปิด และมอบประกาศนียบัตร อ.ดร กิติพงษ์ หาญเจริญ 
หัวหน้าภาควิชาระบาดวิทยา 

 

หมายเหตุ ผู้เข้าอบรม กรุณานําผลงานการสอบสวนโรค ที่ต้องการเขียนรายงานการสอบสวนโรคมาด้วย (ถ้ามี) 
รับประทานอาหารว่าง เวลา 10.30-10.45 และ 14.30-14.45 น. 

เนื้อหาและจํานวนชั่วโมงที่ผู้เข้ารับการอบได้รับ 
  ระบาดวิทยาและ ธรรมชาติของการเกิดโรค    1.30 ชม 
  การเฝ้าระวังทางสาธารณสุข      1.30 ชม 
  การเฝ้าระวังโรค 5 มิติ/การประเมินความเสี่ยงกรรีเกิดการระบาด  1.30 ชม 
  สถิติทางระบาดวิทยาเชิงพรรณนา     4.30 ชม 
  การสวบสวนโรคระบาด      6.30 ชม 
  การเขียนรานงาน       1 ชม 
  กฎหมายโรคติดต่อ 2558 และ  IHR2005    3 ชม 
  การเก็บสิ่งส่งตรวจ       3 ชม 
  การสื่อสารความเสี่ยง (Risk communication)   2 ชม 
  การประเมินความเสี่ยงฯ ประเทศ ณ ช่องทางเข้าออกประเทศ  3 ชม 

รวม        27.30 ชม 



 
 

ใบสมัครเข้าร่วมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื่อง การพัฒนาศักยภาพเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อประจําหน่วยปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อและเจ้าหนา้ที่

ปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อประจําด่านควบคุมโรคระหว่างประเทศ (CDCU-Border)  
 

รุ่นที่ 6 

ระหว่างวันที่ 26-29 สิงหาคม 2562 
ณ ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 3303 ภาควิชาระบาดวิทยา  

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหดิล 
 

ชื่อ...............................................................................นามสกุล............................................................................... 
ตําแหน่ง................................................................................................................................................................... 
สถานทีท่ํางาน/ที่อยู่ ................................................................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
โทรศัพท์......................................................................โทรสาร................................................................................ 
โทรศัพท์มือถือ.............................................................E-mail : …………………………………………………………….…….. 
Line ID : ………………….………………………………………. Facebook : …………………………………………………………….. 
อาหาร   ปกติ     อิสลาม    มังสวิรัต     เจ     อ่ืนๆ   แพ้อาหาร………………………………….. 
 

ผู้เขา้อบรม : จะได้ประกาศนียบัตรเพ่ือใชป้ระกอบการแต่งต้ังเปน็เจ้าหน้าทีห่น่วยงานปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อ  
                ตามพระราชบญัญัติโรคติดต่อ พ.ศ. ๒๕๕๘   (จํานวนท้ังหมด ๒๗.๓๐ ชั่วโมง)  
จํานวนผูเ้ข้าอบรม :     30 ท่าน (เปิดรับสมัครต้ังแต่วันนี ้ถึงวันที่ 23 สิงหาคม 2562) 
อัตราคา่ลงทะเบียน :     ท่านละ 6,000 บาท (รวมอาหารว่าง เครื่องด่ืม และอาหารกลางวัน ไม่รวมค่าที่พัก) 
ชําระค่าลงทะเบียนโดย:  ติดต่อสอบถาม 

ติดต่อ : นางเปรมประภา นตุโรจน์ หรือ นส.อัญชนา เกิดปัญญา  
ที่อยู่ :   ภาควิชาระบาดวิทยา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล (อาคาร 3 ชั้น 3)    
          420/1   ถนนราชวิถี   เขตราชเทวี   กรุงเทพฯ  10400  
โทรศัพท:์  02-3548541, 02-3548563  โทรสาร:  02-3548562 
E-mail :   headphep@mahidol.ac.th , premprapa.nut@mahidol.ac.th,    
              uanchana.keo@mahidol.ac.th 

QR-Code ใบสมัคร 

 

Webpages ภาควิชาระบาดวิทยา : http://phep.ph.mahidol.ac.th/ 
Facebook  ภาควิชาระบาดวิทยา :  https://www.facebook.com/uancha 
***(กรุณานําเคร่ืองคอมพิวเตอร์ Notebook มาเพื่อใช้ในการอบรม)*** 

โปรดส่งแบบตอบรับนีท้าง E-mail: headphep@mahidol.ac.th , premprapa.nut@mahidol.ac.th,    
uanchana.keo@mahidol.ac.th  หรือ  โทรสาร:  02-3548562   ภายในวันที่ 23 สิงหาคม 2562 



 




